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Programok
szeptember 28. szombat
Ételről, italról mindkét nap a Gyuri Csárda gondoskodik.

A minőségi jó borokat mindkét napon a Tubi Borház biztosítja.

10.00 – 15.00
Hagyományőrző kézműves délelőtt
zsuppolás (helyszíni tetőkészítés), kovácsolás a kovácsműhelyben, csipkeverés, csuhé bábok készítése, korongozás
10.00 – 12.00
Népi gyermekjátékok versenye sáron járás, zsákba futás, bakfüttyös, pénzezés, kiszorító, rongylabdázás, kötélhúzás
13.00 – 14.00
Szablyavívás Tűzkereszt Lovagrend
14.00 – 16.00
Baranta hagyományos magyar harcművészeti bemutató
VIII. Őszi Kavalkád

14.00-14.15 
Megnyitó Gyutai Csaba polgármester

14.15-14.50

Helikon Táncklub

14.50-15.30

Zsongi bohóc show

15.30-16.30

Zenés kavalkád Katával 

16.30-17.00

Ezer Rózsa Kertje – hastánc

17.00-17.30

Gyermek rajzverseny Eredményhirdetés

17.30

    
Tombolasorsolás – Zárás
közben: kézműves foglalkozás, agyagozás, arcfestés, rendőrségi bemutató, látásvizsgálat, vércukor-, koleszterinszint mérés, állatsimogatás, civil szervezetek bemutatkozása

18.00


Phantom Akusztik koncert
[image: image2.jpg]



szeptember 29. vasárnap

10.00 – 15.00
Prósza és langallósütés kemencében

V. „Tök jó!” Gébárti Tökfesztivál - Pásztorhagyományok Napja a Falumúzeumban
Program:
10.00-18.00    Játszóház és Nyitott Műhelygalériák

Játszóházak: Tökfaragás (Tököt a helyszínen meg lehet vásárolni.), hangkeltő eszközkészítés, agyagozás, nemezelés, célba lövés

Mesterség-bemutatók: spanyolozás, csont és szarufaragás, kobaktök faragás, ostorfonás, patkókészítés

A Zala Megyei Népművészeti Egyesület szervezésében szálas anyag mesterség-bemutatók: gazdasági kosár-készítés, üveg befonása csuhéval és gyékénnyel, szalmakópic készítés

Kiállítás a Kézművesek Házában: Zalai pásztorhagyományok címmel
13.30 Ló patkolás
14.00 Előadás a Kézművesek Házában:
Pásztortársadalom a XIX-XX. Században, Juhász Katalin és Szabó Zoltán néprajzkutatók előadása élő hangszerbemutatóval

15.00-18.00  Folklór műsor

15.00   Kecsege, facsiga interaktív verses-zenés gyermekműsor a Griff Bábszínháztól    (Rendező: Ecsedi Erzsébet)

15.50   A Botfai Citerazenekar műsora

16.30   „Szent Györgytől - Szent Mihályig”

            Válogatás Kárpát-medencei pásztorok népzenei hagyatékából

            Juhász Katalin Szabó Zoltán néprajzkutatók és népzenészek műsora

17.30   Boróka Néptáncegyüttes műsora
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Egész napos kiegészítő programok:
kézműves termékek vására, helyi mezőgazdasági kistermelők vására, gasztronómiai kínálat, pónilovas szekerezés gyerekeknek.
Slow Nap

Cél: a Skanzen természetes közegében népszerűsíteni az ún. „lassú életmódot” – a szemléletet, amely az értelmetlenül gyorsuló világgal és hétköznapokkal helyezkedik szembe.  A Slow Movement az élet számtalan területén való lassítást célul kitűző mozgalom több irányzattal. Egyre több hívet szerez magának a helyi termékeket és hagyományos ételeket, a nyugodt étkezést előnyben részesítő Slow Food; a minőségi városi élettér kialakítását célul kitűző Slow City; a gyermekeknek élvezhetőbb gyermekkort és a személyiségfejlődésükben nagyobb magabiztosságot biztosító Slow Parenting; az ökoturizmust és a természethez való közeledést támogató Slow Travel; a helyi igényekre, erőforrásokra és kreativitásra építő Slow Design; valamint a helyi gazdaságba való befektetést ösztönző Slow Money mozgalom is. 

Zalaegerszegen a helyi és környékbeli, a céllal azonosulni tudó szervezeteket, egyesületeket mutatnánk be – illetve biztosítanánk a lehetőséget a bemutatkozásra. Eddigi megkeresésünkre sokan támogatóan reagáltak, az alábbi felsorolás a további lehetőségeket listázza a helyi Lassú Nap programjaihoz:

· termelői piac, Gasztrolaj
· kézműves vásár

· Esély Ház – játékok, egészség program: védőnők (egészségügyi mérések), manótatyó, gátizom torna, gerincvédelem 

· Ingyenes jóga óra (Balatoni-Huber Vera) – lassú életmód elkötelezett híve, a jóga, mint relaxáció és stressz oldásra alkalmas módszere 

· Darázsi Zsolt előadása 
· Önkéntes Központ?
· Dr. Buza Beáta (Humánesély) – fenntarthatóság

· Pack Pakod Egyesület

· Néptánc bemutató 13.00 óra
· Játszóház

· Zalaegerszegi Gasztrokulturális Egyesület
21.00-tól Lőrincz Kálmán gitáros előadása a pásztortűz mellett.
